Workcamp

V letosnim roce bude Duha (www.duha.cz) dvanactym rokem pokracovat v pofadani mezinarodnich workcampt. Duha
je partnerem mezinarodni organizace SCI (Servis Civil International), ktera pres devadesat let naplriuje poslani
dobrovolnické mezinarodni spoluprace jako prostredku k vzajemnému poznavani a zachovani miru. Prvni workcampy
v Evropé se uskutecnily po ukonceni 1. svétové valky, SCI byla zaloZena v roce 1920.

B&hem uplynulych let pfijelo v 1été do Ceské republiky uz nékolik stovek dobrovolnik( z réiznych zemi. Duha také
umozriuje ¢eskym dobrovolnikiim jet do zahrani¢i nebo se stat sou¢asti mezinarodni skupiny v CR. Dobrovolnici na
ceskych workcampech pracovali napf. na ekologickych statcich, pfi rekonstrukcich pamatek, pomahali s pfipravou ci
obnovou zakladen pro letni tabory, nebo vytvareli uméleckou keramiku, ktera pak zdobila verejny prostor.

Workcamp je kratkodoba skupinova aktivita, vétSinou dvoutydenni, kdy dobrovolnici z rliznych zemi se dohromady
podili na splnéni néjakého cile. Chtél-li nékdo jet na Borneo mezi domorodce, poradat v Belgii festival nebo treba udit v
Japonsku malé déti anglicky, tak jel. Workcampy s mezinarosni G¢asti se kazdoroéné konaji také v Ceské republice.

Ahoj, jak bylo na workcampu?
,,Co se ti libilo, mas néjaky nej... zaZitek, doporudil bys workcamp dalsim?“, ptali jsme se Gcastnikd, ktefi vyjeli loniv
|été na mezinarodni dobrovolnické projekty s Duhou.

Jiri Kubricht, 24 let

Ahoj,

vCera jsem se vratil z workcampu v Malajsii. Byl jsem na ostrové Borneo a pomahal jsem mistnim obyvatelim stavét
rybi nadrz. Workcamp se konal v srdci Bornea, tudiz uprostfed destného pralesa. Rybi nadrz jsme stavéli pro "lban
people", coz jsou plivodni obyvatelé Bornea. Jejich Zivot je specificky v tom, Ze Ziji v tzv. "longhousech", coZ jsou velmi
dlouhé domy o mnoha mistnostech, které jsou navzdjem propojené. Celd komunita potom Zije v takovémto domé -
kazda rodina ma svij pokoj, ale tim, jak ¢asto mezi mistnostmi nejsou ani dvefe a jsou navzadjem spojené, tak tam
vlastné vsichni Ziji pohromadé. Kazdy longhouse ma navic spole¢nou, zastreSenou verandu, kde se konaji porady, hraji
si déti a dospéli tam tak rlizné polehavaji nebo posedavaji. Tento workcamp jsem si vybral, protoZe jsem si chtél
vyzkouset Zivot uprostred pralesa a protoZe ubytovani bylo s rodinami v longhousu a ja chtél poznat Zivot pGvodnich
obyvatel Bornea, ktefi jesté pred sto lety byli aktivni lovci lebek. Jinak workcamp probéhl pfijemné. Zivot v longhousu
je pohodlny a mistni to s praci kvili velkému vedru moc neprehanéji, tak se vétSinou pracuje jenom dopoledne. Jinak
rybi nadrz se ndm povedlo vybudovat z jedné tretiny, takZze nasledujici workcampy (konaji se tam 2-3 ro¢né) se urcité
nudit nebudou. Také jsme si vyzkouseli praci na peprfovém poli - prodej pepfre je totiz hlavnim zdrojem pfijmu pro
mistni. Taky jsme se koupali v Fece, coz bylo diky velkému vedru vidy osveZujici, dale jsme podnikli nékolik vyletd do
dZungle, vidéli jsme, jak rostou v dzungli ananasy, banany a papdji, byli jsme svédky vylovu rybnika a nasledné hostiny a
v neposledni fadé jsme se Ucastnili slavnostniho pfesunu hrobky mistniho valec¢nika po kterém opét nasledovala velka
hostnina. Asi nejvétsi zazitek bylo jidlo - jedl jsem mravence i netopyra, zelenina byla vyhradné vidy z dZungle.
Nedélam si legraci, mistni jidla jsou skute¢né jedny z nejlepsich, jaké jsem kdy jedl. TakzZe celkové jsem moc rad, ze
jsem se workcampu zucastnil - odnesl jsem si celou fadu naprosto unikatnich zazitk(.

Jana Horinkova, 18 let,

Na workcampu jsem byla v Némecku. Vybrala jsem si tento workcamp, protoze mé lakalo stravit dva tydny na farmé. Za
zazitek povazuji hlavné to, ze jsem byla poprvé v mezinarodnim kolektivu. Jinak se mi libila diskotéka, jizda na traktoru
a chozeni po Brémach. Vsem bych doporucovala, protoze na workcampy jezdi super décka a ¢lovék si tam muze
vylepsit anglictinu.

Janca

Lucia Navratilova, 21 let,

Ahoj,

workcamp jsem si vybrala, protoze jsem byla i loni :) Minulé léto jsem to vyzkousela a byl to skvély zazitek. Letos jsem
to nejdfiv neplanovala, ale pak jsem se nechala zlakat nabidkou na netu. Byla jsem v Belgii ve mésté Liege. Tento camp
mé oslovil hlavné svym zamérenim (environment, jako loni) a naplIni prace. Také proto, Ze v té ¢asti Belgie se mluvi
francouzsky, tedy neztratila bych se tam :)

Nejlepsi ze vseho byli bezesporu lidé. Byli jsme skvéla parta, i kdyzZ jsme byli hodné rozdilni, sedli jsme si. | kdyzZ se
vyskytl néjaky problém, dal se vzdy vyresit. A byla sranda :D

1



Jako druhé nejlepsi byla urcité napln prace. | kdyZ jsme neudélali presné to, co bylo v Infosheetu, a nedokoncili
vsechno, rozhodné jsme se hodné naudili, ziskali zajimavé zkusenosti a néco tam po nas zUstalo. Také vime, Ze projekt
pokracuje i po nasem odjezdu, a pfisti rok zorganizuji mozna dalsi workcamp :)

Také nasi hostitelé byli vyborni.

Workcamp bych doporucovala lidem otevienym poznani nového - lidi i zemi, a ochotnych udélat néco pro dobrou véc.
Nejenom si sednout a povidat si, ale také vzit do ruky tfeba lopatu nebo rovnat cihly. A ke vSemu se jesté dobre bavit :)

Meéjte se v Duze hezky.
Lucie

Zdenek Ruzicka, 23 let

Ahoj :),

byl jsem na workcampu ve Svédsku v Osterfarnebo. Rozmyglel jsme se, 7e bych se chtél podivat nékam trosku na sever.
TakZe Norsko nebo Svédsko, podival jsme se na nabidku a vybral Osterfarnebo, které mélo v popisu néco se Zivotnim
prostredim.

Vibec toho nelituji, ba naopak :) Nevim, jestli to je podobné na vSech workcampech (byl to mdj prvni), ale tady byla
vynikajici ndlada, vibec jsem se nenudil, lidi pratelsti, otevreni, to platilo i o campleadrech.

Svédi mi pFipadaiji velice mili, mirumilovni... :) Prosté parddni dovolend. (Tak asi proto bych ho doporutil i ostatnim +
jsme méli pékny 2denni vylet po fece. A nic nebyl problém :)

Clovék se potka s lidmi z rGiznych zemi, ktefi v dobrém reprezentuji svoji zemi. A uvédomi si, Ze umét jazyky se hodi :)
Zdenék

Alexandra Stefanescova, 19 let, workcamp Nemécko

Ahoj,

byla jsem letos podruhé na workcampu a tento typ dovolené nebo prazdnin jsem si vybrala proto, Ze se rada seznamuiji
s novymi lidmi a kulturami a zaroven se mUZu aspon trochu zdokonalit v néjaké feci. Ten, kdo jede na workcamp,
nemUZe ocekavat, Ze mu to vynahradi pozndavaci cestu do dané zemé a poznala jsem na workcampech i lidi, co pracovat
nechtéli a nelibily se jim podminky ubytovani nebo stravovani. Mysleli si, Ze workcamp je jen levnéjsi cesta do
zahranici, ale ¢lovék vétsinou pozna jen blizké okoli mista, kde je ubytovan a neni to jako s prlivodcem. Zato vsak pozna
spoustu lidi z rGznych zemi, musi se s nimi néjak domluvit a ne vSichni mluvi dobre anglicky. Zaroven Casto déla praci,
kterou pred tim nedélal a diky rdznym seminarim a workshopim se pfiuci zas néco nového.

Nejvétsi zazitek? Zazitki mam spoustu:) loni jsem si napf. v Portugalsku vyrobila koZzenou tasku a byli jsme na spousté
vylet( v horach, letos jsme v Némecku méli vylet na kanoich, lezli s lanama po stromech. A protoze Némecko neni tak
daleko, uz planuji, kdy své nové pratele zas prijedu navstivit. Ted v zimé prijedou oni za mnou:) a vSem, kdo jesté na
workcampu nebyli, bych ho doporudila kvili novym prateliim, které ma pak ¢lovék brzy po celém svété, zdokonaleni se
v angli¢tiné, némciné, Spanélsting, francouzstiné - podle toho, co si ¢lovék vybere, kvili poznani jinych kultur,
naboZenstvi i jidla, sezndmeni se s novou praci a poznani problematiky dané zemé diky seminaram a kvali spousté
zabavy, kterou by jinde nezazili.

Jitka Sychrov4, 23 let

Dobry den,

byla jsem na workcampu v Belgii a bylo to super. Potkala se tam skvéla parta lidi, mix narodnosti, kazdy trochu jiny, ale
super kolektiv. Procestovala jsem celou Belgii a uzila si plno legrace. Moc se mi tam libilo a workcamp bych vsem
doporucila. Doufam, Ze se pfisti rok zase nékam dostanu.

Eva Hryzbylova, 22 let, workcamp v Srbsku

Ahoj,
vybrala jsem si workcamp protozZe je to nejlepsi moznost, jak poznat zemi, do které bych jinak na dovolenou nejela -
poznat ji opravdu takovou, jaka je (lidi, zvyky, zpUsob Zivota.), ne jako turista. Taky je to Sance poznat lidi jinych
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narodnosti, pfevazné mladé, a vyzkouset si druh prace (venkovni zahradnické prace, pfiprava festivalu,...), které bych
jinak nedélala. Nemam jeden nejvétsi zaZitek, ale vic zaZitkd. Nejvic jsem jich nasbirala po cesté vlakem na workcamp a
ve volném case na workcampu, také pfi ndsledném cestovani po zemi. Je asi zbytecné je vyjmenovat, protoze kdo
nezazije, nepochopi. Nejvic z mych zazZitk(i se tyka chovani lidi, jak mistnich, tak zahrani¢nich. Doporucila bych
workcamp tém, kterym nevadi, Ze nikdy dopfedu nevédi, do ¢eho jdou - jak a kde budou spat, co budou jist, a jakymi
lidmi budou obklopeni. | kdyZ se workcamp nékdy Uplné nepovede, jisté je, Ze je to vidy zajimava zkuSenost, na kterou
budou vzpominat. Na workcampu ¢lovék zaZije to, co by na obycejné dovolené nikdy zaZit nemohl, a je dost mozné, ze
mu zUstane par dobrych zahranicnich pratel.

Sarka Huséakova, 22 let

Ahoj,

letos jsem byla v Chorvatsku na svém druhém workcampu a pfisti 1éto chci jet urcité zase, protoze si nedovedu
predstavit lepsi prileZitost k tomu, jak se béhem ¢trnacti dnl seznamit s cizi zemi, jejimi obyvateli, bavit se a pritom mit
pocit, Ze jsem uzite¢na.

Dobrovolnicka skupina se sklada z lidi z nejriznéjsich koutl svéta, takZe si nejen procvicite angli¢tinu, ale mate
jedinecnou moznost sledovat, jak se od sebe lisi pfislusnici jednotlivych narodu a zaroven jak jsou vSichni vlastné
hrozné stejni. Dobrovolnik se pfijede bavit, poznat nové kamarady a pfitom mu neni lhostejné, co se déje ve svété a
chce se néjakym zplsobem zapojit a pomoc neziskovym nebo jingym mistnim skupindm a organizacim, ktefi se snazi o
zlepsSeni situace ve své zemi.

Zucastnit se jakéhokoli workcampu doporucuji vSem, ktefi chtéji mit na konci prazdnin pocit, Ze sv{j volny ¢as
nepromarnili a udélali néco dobrého nejen pro sebe, ale i pro dalsi lidi.

Ondrej Cermak, 23 let, workcamp v Nemécku

Dobry den,

na workcamp jsem se prihlasil, protoZe kamarad jezdil kazdy rok a moc si to pochvaloval. Tak jsem to chtél taky zkusit.
Chtél jsem prosté vyrazit bez rodiny nékam pry¢ z Cech, vidét nova mista, poznat nové lidi, komunikovat v cizim jazyce
a uZit si trochu zdbavy. A to vSe se u mého prvniho workcampu splnilo! Méli jsme skvélého campleadera ktery nam
organizoval skvéle nejen pracovni Cas, ale hlavné aktivity na vecer a na volné dny. Jezdili jsme na kolech, kajaku, sli na
bowling i nékolikrat navstivili Berlin. A prace byla velmi zajimava a kreativni. Snad vSechno co jsme délali na
workcampu byl pro mé zazitek, vse bylo hrozné zajimavé, ale asi nejvic se mi libila plavba kajakem po jezere.

Zkratka workcamp bych doporucil kazdému. Potkd zde lidi z celého svéta, ktefi ¢asto maji odliSné nazory a zvyky takze
je s nimi obcas tézsi komunikovat, ale pravé o to jde, poznat odlisné kultury a narody. Krom toho zde ¢lovék déla praci,
kterou by tfeba nikdy nezkusil a také si ovéri v praxi jak je na tom s jazykovymi znalostmi.

Anezka Hrdlickova, 19 let, workcamp Némecko

Dobry den,

byla jsem na workcampu v Berliné, in Bodhicharya. Vybrala jsem si ho, protozZe jsem chtéla dostat vice informaci o
budhismu a vibec o vychodnich ndboZenstvich a zvycich. To se mi vyplnilo, protoZe budhisticky mnich z tohoto centra
pro nas poradal sezeni a ranni meditace.

Také jsem chtéla poznat nové kamarady, cozZ se také splnilo. Byla jsem velmi spokojena s prostfedim workcampu a s
ostatnimi lidmi zde. Bylo velmi zajimavé poznavat ostatni mentality Evropy, dozvédéla jsem se mnoho zajimavého.
Ziskala jsem ve vétsSiné velmi dobré kamarady.

AZ na par chybicek jsem byla velmi spokojena. Chybicka spocivala v ne Uplné vychytané organizaci prace a Cinnosti.
Casto se stavalo, Ze jsme nevédéli, jak pFesné praci vykonat.

Ddle jsme méli na workcampu 39letého pana, Andrease Mullera z Némecka, ktery absolutné ignoroval stanovend
pravidla workcampu. Naptiklad uréenou pracovni dobu, nebo spolec¢né straveny predem naplanovany cas a béhem dne
beze slova mizel pry¢ naplanovaného programu, anglicky mluvil zfidka. | kdyzZ byl pracovat, vzdy to bylo jen tak naoko.
Konecné byl i hruby na lidi kolem i na campleadery. Myslim si, Ze tento pan by nemél mit pristup na dalsi workcampy,
déla si z toho pouze velmi levnou dovolenou a neakceptuje pravidla.

S pozdravem
Anezka

Ivo Halecek, 18, Finsko

Zdravim,



Workcamp mi prisel jako zajimava moznost, jak stravit prazdniny v zahranici. Chtél jsem se podivat do Finska, ale
zaroveri jsem mél chut zkusit néco nového - odpoénout si fyzickou praci v krdsném prostiedi od bézného, stresu plného
Zivota, poznat Finsko z jiné strany, nez to nabizi cestovky a také najit nové pratele.

Workcamp byl lepsi, nez jsem ocekaval. Pfesto, Ze nds bylo malo jsme si uzili spoustu zabavy. VSichni byli pomérné o
dost let starsi nez ja (priblizné o 10 let), ale nebyl s tim Zadny problém - i tak jsme si rozuméli.

NezZ jsem jel na workcamp, tak jsem Cetl, Ze to slouzi mimo jiné k podporovani miru. Trochu jsem se bal toho, Ze tam
budeme mit néjaké prednasky o miru a néjaké mirové projekty, ale nakonec nic z toho nebylo. Myslim si, Ze mir byl
podporovan prosté tou nejlepsi cestou - poznal jsem lidi z mnoha jinych kultur. Poznal jsem, Ze napfiklad fra¢ané jsou
jini, ale hodni.

Jinak doporucuji prezentovat workcampy vice na skolach. Pokud moZno pomoci pfednasek. Na mé udélala prednaska
moc dobry dojem a bez ni bych o workcampech asi ani nevédél. Informacni letaky nefeknou tolik, co zkusenosti
dobrovolnika.

Tésim se nékdy pfristé na podobnou akci :)
Ivo
Julie Smejkalova, 19 let, workcamp Portugalsko

Dobry den,

na workcampu Evorajovem to bylo skvély. Nejlepsi vedouci, dobré jidlo, ubytovani, spoluprace, UZasné zorganizovano i
pro nas rizné exkurze, vylet k oceanu, wildcamping o vikendu. Doporudila bych ho viem, co se chtéji dobfe pobavit,
moc se nenadfit, seznamit se s Portugalskou kulturou.

Pteji pékny den Julie

Aneta JakeSova, 18 let, workcamp Chorvatsko

sv(ij worcamp v Chorvatsku sem si vybrala, protoZe jsem chtéla nékam za sluni¢kem a ne moc daleko od Cesky
republiky. V Chorvatsku jsem nikdy nebyla tak sem chtéla poznat aspon trochu z této zemé.

MUj nejlepsi zaZitek byl cely workcamp, protoZe jsem poznala opravdu bezva lidi a bezva misto, ktery urcité znovu
navstivim.

Doborucuju vSem .....super zkuSenost jak se sezndmit snovymi lidmi, zlepsit v jazycich a poznat novou kulturu..a k
tomu samozfejmé pomoci ostatnim.

Martina Vobornikova, 18 let, workcamp Francie

Dobry vecer,

Ucastnila jsem se workcampu v malé vesnici La Bridoire, cca 40 min od hlavniho mésta Savojska, ve Francii. Hlavnim
tématem bylo bourani zdi a stopl v poslednim patre zakladni Skoly, aby se mohl pozdéji z nového rozsahlého prostoru
vybudovat tanecni sal. Tézka prace mé nijak neodradila, kdyZ byla ¢asové omezena a navic, proc si to nezkusit?

Nejvice mé lakalo se sezndmit s priblizné stejné starymi studenty z rGznych koutl svéta, nabrat tolik cenéné zkusenosti
a moznost dospét (smifit se s realitou a vytvofrit si dostatek vlastni viile a sebevédomi, abych dokazala stat na vlastnich
nohach). Dalsim rozhodujicim kritériem byla nutnost se rozmluvit pred bliZici se maturitou - zrovna statni - a zkouskami
z anglictiny a francouzstiny. Nesmim opomenout skvélou pfrileZitost zazit, jak se zije mezi "béznymi" Francouzi

Takova ¢tyfhodinova recepce v restauraci pofadana starostou La Bridoire se rozhodné nezapomina. Ta byla skvostna.
Nikdy bych nevéfila, Ze bych dokazala spofadat 5 chodd jidla :D Mimo jiné se musim jesté zminit o UZasném vyleté k
jezeru a veslovani v osmiveslici pod vedenim kapitana francouzského olympijského tymu! Prosté parada. Jsem
naprosto spokojena, Ze jsem ziskala dobré kamaradky a kamarady z Italie, Jizni Korei, Srbska a Francie. Kritéria se
nakonec splnila vSechna. :)

Kdo nepozna, nikdy nepochopi o co pfisel.

Monika Stépankova, 21 let, workcampy Irsko a Nizozemsko

Poprvé jsem se na workcamp rozhodla jet, protoze jsem stale slychala vypravéni od pratel, co na workcampech uz byli,
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a nabyla jsem dojmu, Ze to musi byt velky zazitek. A taky byl! Absolvovala jsem uz dva workcampy-v Irsku a v Nizozemi-
a oba byly pro mé velkou Zivotni zkugenosti. Clovék se trochu osamostatni, kdy? cestuje sam na mista, kde nikdy nebyl.
Navic pozna nové lidi, ktefi pro néj mohou byt i budoucimi prateli, tak, jako se to stalo tfreba mné. Uz dvakrat jsem se s
lidmi z workcampu setkdvala ve svém rodném mésté. A v neposledni fadé si mlizete procvicit jazyk, skvéle se bavit a
mit pocit, Ze pomahate. Dvakrat jsem pracovala v uprchlickych centrech s détmi a potfeti bych chtéla asi délat to samé.
ZaZila jsem, co bych v bézném Zivoté Skola-prace nezazila a navic jsem odjizdéla s pocitem, Ze bych se rada zase nékdy
vratila..

Monika

P3ja Nejedl3, 19 let, workcamp Italie

Ahoj, mUj workcamp probihal poslednich 12 dni v srpnu na jihu Italie v méstecku Grottaglie.
Byl to muj prvni workcamp a jsem Uplné nadsena!

Nase prace spocivala v tom, Ze jsme méli délat spolecéniky, takové partaky, razné handicapovanym détem ve véku 16-
25, takZe vlastné spiSe teenageriim:) Jejich handicap byl plvodu spiSe mentalniho.

Bylo nds devét dobrovolnikll a okolo deseti ,,diabled” icastnik(.

Pro né to bylo néco jako letni tabor - spolecné jsme hrali hry, starali se o zvitata (v aredlu, kde jsme pobyvali, méli psy a
osliky:) a taky jsme hodné jezdili na vylety. Vylety se mi ze vSeho libily nejvice, protoZe to byly vSsechno vylety, které
staly za to!

Jednou do narodniho parku Lanterza, plavba lodi okolo Taranta, dvakrat jsme byli u more, jednou na osli farmé...

Pro mé to nebyla prace ale spiSe dovolena a dékuju moc, Ze jste mi to pomohli umoznit:)

Jana Soupalova

Pedro Pires

Duha

Vice o workcampech na http://www.trochujinak.cz/cz/workcampy/co-je-to-workcamp/




