Tamjdem

Tamjdem je vikendovy dobrovolnicky projekt na pomoc neziskovym organizacim v Ceské
republice. Realizuje ho Duha v rdmci programu Trochu jinak, ktery mladym lidem nabizi
rizné dlouhé piilezitosti k dobrovolnictvi — od vikendds na Tamjdemu v Ceské republice,
dvoutydennich workcampti v CR i v zahrani¢i az po Evropskou dobrovolnou sluzbu -
dobrovolnickou zkuSenost v zahrani¢i, ktera trva az jeden rok. Pro¢ tam jdem? Béhem
vikendové tamjdemové expedice maji dobrovolnici pfilezitost potkat dobrovolniky ze
zahrani¢i, ktefi pfijeli narok pracovat do Cech a jiné pfijemné mladé lidi, 1épe poznat jak
funguji ceské nevladni organizace, lidi, ktefi je vedou a pomoci jim v jejich praci,
dozvédét se vice odbornych informaci z daného oboru a vyzkouset si riizné profese. Bchem
vikendil si uz Tamjdemaci zazili leccos jako — natéraci, trhaci listku, stavitelé divadelnich
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stani, speleologové, dojici koz, dievorubci a mnoho dalSich.
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Jirka, jeden z ti¢astnikli Tamjdemu, o nas napsal:

Rozhodl jsem se stravit vikend trochu neobvykle a tak jsem se s Tamjdemem vydal na
vikendovou expedici do Camphillu, neziskové organizace v Ceskych Kopistech
(u Terezina). Jedna se o rozsahly statek s nemensim polem, takZe o praci rozhodné neni
nouze. Praktikuje se zde biodynamické zemédélstvi zalozené na harmonickém souziti
s ptirodou. Statek zaroven slouzi jako komunitni domov pro nékolik klientli s mentalnim
handicapem, kteti zde Ziji v klidném a pfijemném prostiedi.

Do Camphillu se jelo v patek odpoledne. V prazskych HoleSovicich se nas seSlo Sest,
tentokrate viichni z Cech, a vyrazili jsme. Na mist& nas piivital Jaroslav - mlady a srdeény
muz, ktery byl v Camphillu néco jako vedouci. A protoze bylo jesté vidét, tak jsme se hned
pustili do prace - okopavani a pleni zahonku a sbirani kadefavku. Kdyz se setmélo, dostali
jsme k vecefti Cerstvé upeceny chleba vlastni vyroby s tvarohem. Musim fici, Ze takhle dobry
chléb jsem uz dlouho nejedl. Bylo pékné pocasi, a tak jsme veceteli venku a pak uz hurd do
spacak.

Druhy den rdno se zacali sjizdét uéastnici zahradkarského kurzu, coz byl taky hlavni diivod
nasi pfitomnosti — méli jsme poskytovat kurzu organizaéni podporu a starat se o jidlo. Po
velmi dobré snidani jsme se vydali na pole — sazet cibuli, pleCkovat, fddkovat. Po dopoledni
praci jsme se jali pfipravovat obéd pro skoro 30 lidi, coz byla velice neobvykla zkuSenost.
Vypadalo to, ze ti€astnici si docela pochutnali, takZe jsme mohli byt spokojeni. Po obédé jsme
s ucastniky kurzu potom sazeli rostlinky na poli a sbirali kameny. Sluni¢ko hiélo a prace $la
dobie od ruky. Po vecefi se potom €ast vydala na pivo a ¢ast na vylet k plavebni komore.
Zapad slunce na Labi u plavebni komory...no prosté¢ romantika. Po setméni se rozdélal ohen
a priSlo na povidiani o ekologickém zemédélstvi, Camphillu a viibec o duchovnich
aspektech naSeho Zivota. V nedéli jsme potom "dlazdili" ptidu v pfisténku jednoho domu
améli prohlidku po celém statku - vidéli jsme dilny, kde pracuji handicapovani, sklad
zeleniny atd. Po ob&d¢€ uz byl pomalu ¢as vyrazit. Po piijezdu do Prahy jsme si jest¢ chvili
posedéli na schodech holeSovického autobusového nddrazi a jesté se parkrat od srdce zasmali.

Réad bych vypichnul nékolik véci, pro¢ se mi Tamjdem v Camphillu libil a pro¢ stélo za to
na n¢j jet. Za prvé to byl vyborny ¢aj z dobromyslu (podomacku ususSeny), ktery ¢loveka
postavil na nohy. Vynikajici ¢erstvy chléb a zeleninova polévka. Krasné pocasi na kouzelném
misté, ¢lovek si vycistil hlavu, ptisel na jiné myslenky a poznal uplné jiny zptsob zivota, se
kterym se ¢loveék z mésta moc nesetkd. Také jsem se seznamil s ekologickym zemédélstvim,
zajimavou neziskovou organizaci, jedinou svého druhu v CR, a poprvé v Zivotd ochutnal
syrovou c¢ervenou fepu (mimochodem je moc dobrd). A v neposledni Fadé jsem poznal
nékolik novych lidi, se kterymi byla rozhodné legrace. Celkové vzato jsem se viibec
nenudil a vikend ubéhl jako voda.

Zdravi, Jirka



